ASSOCIATION DE FAMILLES ET
DE MALADES OU OPERES
CARDIOVASCULANIRES

RAPPORT D’ACTIVITES 2017

L’année 2017 a été marquée par plusieurs démissions pour raison de santé essentiellement. Le programme
a ¢té adapté en fonction des divers événements survenus. L’activité de 2018 risque de s’en ressentir le
temps de la réorganisation du comité .

1 — Manifestations
15.01.2017 — repas des veeux a Mulhouse
21.01.2017 — repas des veeux a Strasbourg
2.02.2017 — Lancement de la Journée du Coeur a Paris
10.02.2017 — Journée du Coeur a Strasbourg 250 pers.
15.03.2017 — Conseil de Territoire a Colmar
18.03.2017 — AG Alsace-cardio a Kaysersberg
7.04.2017 — Assemblée générale Coup de Pouce a Munster
13.04.2017 — Rencontre avec Cellprothera a Mulhouse
6.05.2017 — Les Seniors dans la ville a Strasbourg 200 pers.
14.05.2017 — Parcours du Coeur a Ingersheim
23.05.2017 — Rencontre avec Association ASLC de Scherwiller-Kientzville
29.05.2017 — Conseil de Territoire n°5 a Colmar
4.06.2017 — Marche du Coeur a Mulhouse 128 pers.
9.06.2017 — RDV Be-Bold a Strasbourg -création d’un site internet
11.06.2017 — Foulées de la Ligue a Colmar
15.06.2017 — AG de la MCA a Colmar
24.06.2017 — CA et AG d’Alliance du Coeur a Mosne
2.07.2017 — Journée des Associations a Munster 60 pers.
7.07.2017 — Réunion Bien étre a tout &ge a Strasbourg
11.07.2017 — Création URRASS a Villers les Nancy
19.07.2017 — Réunion bureau Alliance du Coeur
23 au 25.08.2017 — Réunion travail brochures Alliance du Coeur a Molsheim
8.09.2017 — RDV réception du site internet avec Be-Bold a Strasbourg
21.09.2017 — Journée prévention a Bains les Bains
23 et 24.09.2017 — Salon des Associations a Strasbourg 180 pers.
26.09.2017 — Journée du Coeur aux HUS — Pr Roul a Strasbourg 40 pers.
6.10.2017 — Journée Mon Coeur en Région a Colmar 250 pers.
27.10.2017 — Journée de ’AVC a Hautepierre 70 pers.
6 et 7.11.2017 — Réunion de travail brochures Alliance du Coeur a Paris
17.11.2017 — Formation PSC1 a Horbourg-Wihr
22.11.2017 — Journée prévention a la MGEN des Trois Epis
25.11.2017 — Congreés de cardiologie UHA a Mulhouse
27 et 28.11.2017 — Réunion bureau et CA Alliance du coeur a Paris
29.11.2017 — AG de PIREPS a Strasbourg
4.12.2017 — Restitution PRS Insuffisance cardiague a Nancy
7.12.2017 — Conseil de Territoire n°5 a Colmar
13 et 14.12.2017 — Réunion travail brochures Alliance du Coeur a Munster
19.12.2017 — AG Air a Domicile Mulhouse
soit environ 1300 personnes rencontrees




2 — Conférences et Ateliers
24.02.2017 — Altwiller -Débat citoyen :prévention de la perte d’autonomie 14 pers.
8.03.2017 - Weyer — Conférence-débat : pathologies MCV fréquentes 46 pers.
16.03.2017 — Drulingen — Conférence santé : prévention et dépistage des cancers 42 pers.
30.03.2017 — Oermingen — Conférence-débat sur MCV 43 pers.
6.04.2017 — Drulingen — Conférence santé : Le poumon malade avec A MIRA 38 pers.
19.05.2017 — Berg —Conférence-débat: Facteurs de risques cardiovasculaires 28 pers.
14.09.2017 — Lutterbach — Conférence au centre Lalance sur MCV 32 pers.
21.09.2017 — Eschbach au Val — Réussir sa retraite avec APALIB’ 12 pers.
28.09.2017 — Drulingen — Conférence sur les perturbateurs endocriniens 72 pers.
12.10.2017 — Weisslingen — Conférence sur les risques cardiovasculaires 38 pers.
19.10.2017 — Mackwiller - Conférence sur les risques cardiovasculaires 37 pers.
20.10.2017 - Kingersheim — Conférence médicale avec I’OMS 118 pers.
8.11.2017 — Sarre-Union — Conférence : prendre sa santé en main 22 pers.
13.11.2017 — Mulhouse — Conférence au Rotary-Club MCV 28 pers.
17.11.2017 — Diemeringen — Conférence : rester en forme avec la MFGE 47 pers.
21.11.2017 — Ensisheim — Conférence au Rotary-Club 25 pers.
23.11.2017 — Sarre-Union — Vieillir dans notre société avec M. Becker 34 pers.
25.11.2017 — Café-santé « Pompe a Insuline » a Mulhouse 14 pers.
5.12.2017 — Wingen/Moder — Atelier avec MSA 17 pers.

Soit 707 personnes rencontrées

3 — Ateliers ETP avec Karin Insel
6.03.2017 — Diemeringen —1er Atelier ETP avec la MSA 6 pers.
27.03.2017 — Diemeringen — 2éme Atelier ETP avec la MSA 5 pers.
10.04.2017 — Diemeringen — 3éme Atelier ETP avec la MSA 4 pers.
15.05.2017 — Diemeringen — 4éme Atelier ETP avec la MSA 8 pers.
28.11.2017 — Diemeringen — Atelier ETP avec REDOM 10 pers.

4 — Actions de dépistage
12.02.2017 — Durstel - Marche populaire avec dépistage 40 pers.
12.03.2017 — Sarre-Union — marche populaire avec dépistage 52 pers.
9.04.2017 — Altwiller — Marche populaire avec dépistage 14 pers.
14.05.2017 — Ingersheim — parcours du coeur avec dépistage 45 pers.
11.06.2017 — Colmar — Foulées de la Ligue avec dépistage 50 pers
2.07.2017 — Munster — Journée des Associations avec dépistage 60 pers.
3.09.2017 — Kingersheim — Dépistage lors de la Féte des rues 122 pers.
17.09.2017 — Brunstatt — Dépistage lors de la Féte des rues 87 pers ;
21.09.2017 — Bains les Bains — Journée prévention et dépistage 65 pers.
27.10.2017 — Strasbourg — Journée de I’AVC avec dépistage 32 pers.
22.11.2017 — Trois Epis — Stand prévention avec dépistage 25 pers.
21.12.2017 — Richwiller — Dépistage au Rotary Club 49 pers.

Soit 641 dépistages
A noter : participation a la quinzaine du diabéte a Mulhouse en novembre 2017 avec
3055 dépistages

5 — Marches adaptées
12.10.2017 — Sortie marche dans I’Illwald Sélestat 8 pers.
16.11.2017 — Sortie marche au Schauenberg Gueberschwihr 8 pers.
14.12.2017 — Sortie marche a Ribeauvillé 14 pers.




Alsace-Cardio et I'Association Berg Loisir et Sport proposent des ** Marches Santé ** de 1
heure (3 a4 km selon les participants ), ouvert a tout public, que nous organisons sur toute
I'année, quel que soit le temps, vacances comprises.

Rendez-vous sur le Parking du Wolfsthof le mercredi 9h15- le samedi 15h- le dimanche 9h.
6 a 16 personnes y participent réguliérement.

6 — Intervention dans les écoles
26.01.2017 — Mulhouse — Lycée Montaigne classe ST2S1 3 éléves
26.01.2017 — Wittelsheim — Colléege Mermoz - classes de 5éme 30 éléves
4.12.2017 - Issenheim — Institut Champagnat — classes primaires 320 éleves

7 — Intervention en IFSI
6.04.2017 — Saverne — 3éme année — les représentants d’usagers 45 éléves
19.05.2017 — Colmar — Les représentants d’usagers 120 éléves
30.10.2017 — Strasbourg — Les représentants d’usagers 70 éléves

8 — Divers
4.09.2017 — Kingersheim — gestes d’urgence pharmacie Croix Marie 6 pers.
4.04.2017 — Colmar — Ateliers mémoire avec MSA (11 séances) 10 pers.
23.01.2017 — Copil « Journée du Coeur » a Strasbourg
17.03.2017 — Copil « Mon coeur en région » a Colmar
3.05.2017 — Copil « Mon coeur en région » a Colmar
18.09.2017 — Copil « Mon coeur en région » a Colmar
18.09.2017 — Copil « Journée du Coeur 2018 » a Strasbourg
3.11.2017 — Participation au mois sans tabac a Mulhouse 25 pers.
9.11.2017 - Participation au mois sans tabac a Mulhouse 18 pers.
13.11.2017 - Participation au mois sans tabac a Mulhouse 24 pers.

9 — Formations
24.01.2017 — Sélestat — 1ére Formation CPAM
31.01.2017 - Strasbourg — 2éme Formation CPAM
7.02.2017 — Colmar — 3éme réunion CPAM + Mme Bald
6.03.2017 — Colmar — Formation CPAM
15.12.2017 - Strasbourg — Formation CPAM

17.11.2017 — Horbourg-Wihr — Formation secouriste PSC1
7.12.2017 — Colmar — Formation « Ensemble sur la route » avec Apalib’

10 — Groupes de paroles
Tous les mois sauf juillet et aot a Strasbourg et Colmar soit 20 séances avec une moyenne
de 8 pers par séance.

11 — Conventions CPAM 67
Signature de deux conventions avec la CPAM du Bas-Rhin
- Accompagnement des malades en ALD cardiovasculaire sortant de I’Hépital
- Réalisation d’ateliers d’éducation thérapeutique du patient sur I’Alsace Bossue

12 — Représentation des usagers dans les Hopitaux et Clinigues de la Région Alsace
Participation aux différentes commissions (CDU, Conseil de surveillance, Comité de
pilotage,CLIN, CCQR, CLAN, CAL, médiations) et CCI (9 membres d’Alsace-cardio)
Participation aux Certifications des Hopitaux et Cliniques




Hopitaux : Schweitzer Colmar, Pasteur a Colmar, Emile Muller Mulhouse, MGEN Trois
Epis, Haguenau, Sélestat, Ste Marie aux Mines, Munster, Wissembourg, Ribeauvillé, Thann,
Cernay, Ensisheim, Soultz, Diaconats Roosvelt et Fonderie a Mulhouse , Issenheim.
Participation au Conseil de Territoire N° 5 (2 représentants : titulaire et suppléant)

13 — Permanences

Les permanences étant de moins en moins fréequentées, certaines sont assurées sur RDV .
Les permanences assurées a Lalance — Lutterbach sont les seules visitées 8 a 10 personnes en
moyenne. Celle de Schirmeck a été supprimée, le service de cardiologie étant fermé.

Soit 120 pers. rencontrées

14 — Réunions statutaires

6.02.2017 — Colmar Réunion bureau + CA
17.03.2017 — Kaysersberg AG + CA
12.09.2017 — Colmar Réunion bureau + CA
26.10.2017 - Colmar Réunion du Comité
20.12.2017 — Colmar Réunion de bureau

Partenaires

Alliance du Ceeur (membre)

Mutualité Francaise Grand Est

IREPS (membre)

France Assos santé (membre)

CPAM 67 et 68

CARSAT

AFDN

FFC et ACA

MGEN

Conseil Départemental 67 et 68

Villes de Strasbourg , Colmar,
Mulhouse et Belfort

Hopitaux et Cliniques d’Alsace
et Territoire de Belfort

MSA ARCAL AFD67 et Maison du Diabéte
Chaine Thermale du Soleil COTRAL AMIRA

France AVC 67 et 68 ANCC Club Bien Etre de Strasbourg
Air a Domicile Cardia Pulse Apnées du Sommeil Alsace
Centre Alsace Santé APA’LIB Coup d’Pouce Munster
Croix Blanche ADOT 67 SANOFI

BAYER PFIZER ROCHE

ASPREMA REDOM INSULIB

AFVD CFPS DeutscheHertztiftung
Confort Médical de Cernay ACTIV’DIAB 67 VISCOFAN

CellProthera Alivecor CDMR







