
 TOUS ENSEMBLE POUR 

      

Avec le soutien institutionnel de la Haute Autorité de Santé (HAS)

plus d’infos sur : www.journeeducoeur.fr

Alliance du Cœur, union nationale d’associations et de fédérations de patients, organise en partenariat avec  
ALSACE CARDIO, la Journée du Cœur, le 21 Avril 2023.

D’autres villes s’apprêtent à accueillir cette manifestation d’envergure nationale qui se déroulera avec 
l’ensemble des acteurs de la Communauté du Cœur.

ENTRÉE GRATUITE

10ème édition dans  

9 villes en FRANCE

Thème de la journée :

L’AVC 

LE VENDREDI 21 AVRIL 2023
STRASBOURG

au Pavillon Joséphine 
Orangerie, Avenue de l’Europe, 67000 Strasbourg

De 9h à 17h.

           

           

           

          



ENTRÉE GRATUITE plus d’infos sur :
contact@alliancecoeur.fr  
et 06 80 21 63 81

PROGRAMME JOURNÉE DU CŒUR DU 21 AVRIL 2023 
L’AVC

Au programme de cette journée :

Ateliers permanents :   
 -  Gym douce avec Alsace-cardio

 - Stand de l’AFDN avec échanges avec les diététiciennes : « Quelles matières grasses privilégier ? »

 - Dépistage cardiovasculaire avec l’Association Cœur à l’Ecoute (sur RDV) (Accueil)

 - Dépistage du diabète et de la tension artérielle par le REDOM

 -  Dépistage  par « TROD » des virus de l’hépatite B (VHB), de l’hépatite C (VHC) et/ou du VIH avec 

S0S Hépatites Alsace-Lorraine et dépistage des maladies du foie avec un examen du foie par 

FibroScan proposé par le SELHVA sur RDV (au stand).

 - Gestes d’urgence avec FFSS67 et SAMU/CESU

A l’extérieur :
12h00 - 13h00 Marche nordique dans le Parc de l’Orangerie (Mme Jolly de la Maison Sport Santé de Strasbourg)

Inscription à l’accueil
Animation par Emmanuel Langlois, journaliste à France Info.

9h00 Accueil du public

9h30 Ouverture par Mme Barghesian, Maire de Strasbourg, Mme Jurdant-Pfeiffer, Conseil 

Départemental, M. Patrick Heidmann, Président du Régime Local d’Assurance 

Maladie d’Alsace-Moselle, M. Thebault, Président d’Alliance du Cœur et 

M. Emmendoerffer, Président d’Alsace-cardio

10h00 - 11h15 Table ronde sur l’AVC (Pr Roul, Cardiologue – Pr Wolff, Neurologue – Dr Krasny, 

médecin rééducateur – Patient expert)

11h15 - 11h45 Atelier QiGong avec Mme Svetlana Nedelkina

11h15 - 12h30 Visite des stands

PAUSE

13h30 - 14h30 Sur inscription : « Comment faire au quotidien avec son alimentation » animé par 

des diététiciens de l’AFDN

14h00 - 15h00 Atelier sophrologie avec ASP2E 

15h00 - 16h00 Conférence « le handicap invisible après un AVC » Mme Laure Leguillon-Brehier, 

Neuro-psychologue – Dr Behr, neuro-psychiatre

16h00 - 17h00 Visite des stands

Avec le soutien institutionnel de la Haute Autorité de Santé (HAS)

           

           

           

          


