
  RAPPORT D’ACTIVITES 2016 

 

1- Manifestations 
16 et 17.01.2016 – Présentation des vœux à Strasbourg et Mulhouse 
2.02.2016 – Réunion sur Régime Local à Strasbourg 
5.02.2016 – RDV FR3 Place de Bordeaux 
12 et 13.02.2016 – Journée Nationale du Cœur à Strasbourg avec Alliance du Cœur 
25.02.2016 – Réunion loi santé avec CISS à Strasbourg 
1.03.2016 – 10èmes rencontres des acteurs en promotion de la santé Strasbourg 
11.03.2016 – Réunion de la CRSA Strasbourg 
17.03.2016 – Conférence sur les bénéfices de l’ETP par l’ARS Colmar 
24.03.2016 – Rencontre avec les assureurs de Pasteur Colmar 
1.04.2016 – Rencontre avec Viscofan à Strasbourg 
19.04.2016 – Réunion de la CRSA et de la Commission prévention à Strasbourg 
30.04.2016 – Journée des seniors à Strasbourg 
22.05.2016 – Journée des Associations à Munster 
5.06.2016 – Foulées de la Ligue à Colmar 
8.09.2016 – Forum « Bien Vieillir » à Strasbourg 
11.09.2016 – Journée « Le cœur en marche » à Mulhouse 
24 et 25.09.2016 – Salon des Associations à Strasbourg 
30.09.2016 – Mon cœur en région à Mulhouse pour Alliance du Cœur 
21.09.2016 – Journée des Associations à Bains les Bains 
14 au 26.11.2016 – Quinzaine du diabète à Mulhouse 
18.11.2016 – Intervention chez Cap Gémini à Paris pour Alliance du Cœur 
23 et 24.11.2016 – Forum sur la recherche clinique SANOFI à Lyon 
12.12.2016 – Conférence de presse à la CPAM 67 
  

2- Conférences et Ateliers 
25.02.2016 – Conférence à Drulingen - la prostate 85 personnes 
2.03.2016 – Conférence à Weyer – Les bienfaits de l’activité physique 50 personnes 
9.03.2016 – Conférence à Drulingen –Parkinson 90 personnes 
16.03.2016 – Conférence à Weyer – L’activité physique adaptée 40 personnes 
17.03.2016 – Conférence à Illkirch – La loi santé 65 personnes 
24.03.2016 – Conférence à Barr – Les MCV – 25 personnes 
1.04.2016 – Conférence à Oermingen – Le chariot alimentaire 40 personnes 
6.04.2016 – Conférence à Sarre-Union - La fin de vie 45 personnes 
12.04.2016 – Conférence à Strasbourg-UEF  – Les facteurs de risque – 28 personnes 
20.04.2016 – Conférence 0 Ste Marie aux Mines – AVC – 6 personnes 
21.04.2016 – Conférence à Illkirch – Alzheimer – 95 personnes 
27.04.2016 – Conférence à Ste Marie aux Mines – Les MCV – 40 personnes 
26.04.2016 – Conférence à Vendenheim – Les MCV – 60 personnes 
17.05.2016 – Atelier à Vendenheim –Sophrologie et Bien Etre – 4x10 personnes 
26.05.2016 – Conférence à Illkirch – Parkinson – 110 personnes 
27.05.2016 – Conférence à Diemeringen – Le mal de dos – 40 personnes 
4.06.2016 – Conférence à Niederbronn – La fin de vie – 30 personnes 
15.06.2016 – Conférence à Oermingen – Découverte du Yoga et Taï Chi 50 personnes 
16.06.2016 – Débat citoyen à Altwiller – La perte d’autonomie 30 personnes 
21.06.2016 – Conférence à Colmar – ARCAL- Les MCV – 90 personnes 
8.09.2016 – Conférence à Wissembourg – La fin de vie – 110 personnes 
16.09.2016 – Conférence à Cernay – Les MCV – 35 personnes 
6.10.2016 – Conférence à Illkirch – AVC – 120 personnes 



7.10.2016 – Conférence à Neuf-Brisach – les MCV – 20 personnes 
20.10.2016 – Conférence à Mackwiller – Les MCV et le diabète 55 personnes 
15.11.2016 – Atelier d’éducation thérapeutique à Diemeringen 
24.11.2016 – Conférence à Illkirch – Le sommeil - 
   Soit   1400  personnes 
 

3- Actions Dépistage de glycémie et prise de tension 
 
21.01.2016 – Lycée St André - 30 
14.02.2016 – Durstel – Marche populaire - 30  
27.02.2016 – Leclerc Hirsingue - 44 
13.03.2016 – Sarre-Union – Marche populaire - 30  
26.03.2016 – Leclerc Logelbach - 56 
2.04.2016 – Super U Riedisheim - 121 
9.04.2016 – Super U Fessenheim - 93 
16.04.2016 – Leclerc Colmar - 105 
30.04.2016 – Super U Burnhaupt - 56 
22.05.2016 – Schoenenbourg – Marche populaire - 30  
22.05.2016 – Salon Associations Munster - 47  
28.05.2016 – Leclerc St Louis - 72 
5.06.2016 – Foulées de la Ligue - 74  
2.07.2016 – Forum Hirsingue - 17 
16.09.2016 – Cernay avant conférence - 25 
23.09.2016 – Huningue chez Novartis – 36 
30.09.2016 – Mon Cœur en Région Mulhouse - 52 
7.10.2016 – Neuf-Brisach avant conférence - 18 
21.10.2016 – Bains les Bains – Journée prévention - 70 
22.10.2016 – Strasbourg – Conférence ANCC - 19 
29.10.2016 – Strasbourg-Hautepierre – Journée de l’AVC - 17 
23.11.2016 – MGEN des Trois-Epis – 25 
   Soit 1063 dépistages 
 

4- Formations aux 1ers secours 
 
10.02.2016 – Atelier à Munster – Coup d’Pouce – 10 personnes 
24.02.2016 – Atelier à Munster – Coup d’Pouce – 8 personnes 
24.05.2016 – Atelier à Vendenheim – 8 personnes 
6.06.2016 – Atelier à Strasbourg – UEF – 12 personnes 
22.06.2016 – Atelier à Kaysersberg – CCAS- 10 personnes 
   Soit 48 personnes 
 

5- Intervention dans les écoles 
 
21.01.2016 – Lycée St André – Colmar – Gestes d’urgence – 35 élèves BTS 1ère Année 
25.01.2016 – Wittelsheim – Collège Mermoz – 3 classes – sensibilisation aux risques MCV 
27.09.2016  - Wittenheim – Ecole primaire Bastian – 3 classes – 90 élèves – Gestes d’urgence 
29.09.2016 – Wittenheim – Ecole primaire Pasteur – 3 classes – 90 élèves – Gestes d’urgence 
4.10.2016 – Wittenheim – Ecole primaire Freinet – 4 classes – 120 élèves- Gestes d’urgence 
8.12. 2016 – Lycée Marie Curie Strasbourg – 4 classes – 110 élèves – Gestes d’urgence 
   Soit 535 élèves 
 

6- Intervention en Instituts de soins infirmiers 
22.01.2016 – IFSI GHCA à Colmar – 25 élèves 
10.03.2016 – IFSI Pasteur à Colmar – 120 élèves 
23.05.2016 – IFSI Pasteur à Colmar 120 élèves 



31.10.2016 – IFSI de la Robertsau à Strasbourg – 82 élèves 
   Soit 347 personnes 

 
7- Groupe de travail  

 
26.10.2016 – Préparation à la retraite avec APA’LIB et MFA 
9.12.2016 – Préparation à la retraite avec APA’LIB et MFA 

       11.10.2016 – Préparation « Atelier mémoire » avec la MSA (Mme Routier) 
       19.10.2016 – Présentation « Atelier mémoire » au groupe de paroles de Colmar  

 
8- Groupes de paroles 

 
Strasbourg (NHC) : 10 séances animées par Mme Georg, psychologue > 92 personnes 
Colmar (Schweitzer) : 10 séances animées par Mme Bald, psychothérapeute >  66 personnes 
Drulingen : 23.11.2016 démarrage du groupe de paroles 
 

9- Marches adaptées 
 

Trois- Epis. : 9 participants 
Katzenthal – Niedermorschwihr : 9 participants 
Soultz – Thierenbach : 7 participants 
Mittlach -Herrenberg : 3 participants 
Camp Celtique- St Dié des Vosges: 12 participants 
Schlucht – Hohneck – Collet : 4 participants 
Soultzmatt - Val du Pâtre : 7 participants 

   Soit 47 personnes 
 

10- Permanences 
 

120 permanences dans 10 villes (Alsace + Belfort) soit environ 320 personnes rencontrées 
 

11- Formation des membres d’Alsace-cardio 
 

Formations du CISS : Représentants des usagers + ETP 
Formation IREPS : 12 jours (120 heures) sur 2015/2016 - Formation Intervenant en 
promotion de la santé 

      Formation interne : prise en main de son ordinateur 
      Formation interne à Facebook – 2 séances 
 

12- Réunions statutaires 
 
9.02.2016 – Bureau et CA à Schweitzer 
5.03.2016 – AG à Kaysersberg 
3.05.2016 – Bureau et CA à Schweitzer 
13.09.2016 – Bureau et CA à Schweitzer 
5.12.2016 – Bureau à Schweitzer 
  
Réunions du Président à Alliance du Cœur : 
 
5 et 6.01.2016 - Bureau et CA Alliance du Cœur à Paris 
14 et 15.03.2016 – Bureau et CA Alliance du Cœur à Paris 
28 et 29.04.2016 – bureau et CA Alliance du Cœur à Paris 
19 au 21.05.2016 – Bureau + CA + AG Alliance du Cœur à St Jean de Mont 
5 et 6.07.2016 – Réunion bureau Alliance du Cœur à Paris 
5 au 7.10.2016 – Séminaire Alliance du Cœur au Donon 



14 et 15.11.2016 – Bureau et CA Alliance du Cœur à Paris 
6 et 7.12.2016 – Réunion bureau Alliance du Cœur à Paris 
 

13- Participation aux AG 
 

Présence aux AG de la MCA ; de la MFA ; de l’IREPS ; du CISS Alsace ; RDL 
 

14- Représentation des usagers 
 

- Conseils de surveillance des Hôpitaux de Mulhouse, Munster, Thann, Ensisheim, 
Wissembourg, Sélestat, Guebwiller , Cernay , Ste Marie aux Mines. 
- CRUQPC de Schweitzer, Pasteur à Colmar, Mulhouse, MGEN Trois Epis, Haguenau, 
Sélestat, Ste Marie aux Mines, Munster, Wissembourg, Ribeauvillé, Thann, Cernay, 
Ensisheim, Soultz, Diaconats Roosvelt et Fonderie à Mulhouse , Issenheim. 
- CLIN à Schweitzer Colmar, Mulhouse, Ensisheim et Thann 
- CCQR à Pasteur Colmar 
- CRSA et Commission Prévention à Strasbourg 
- CCI à Strasbourg 
- Commission de discrimination à Mulhouse 
- IREPS (1 représentant au CA) 
- CISS Alsace (1 représentant au CA) 
- ALLIANCE DU CŒUR (1 représentant au CA et au Bureau) 
 

15- Intervention à RDL Colmar avec le Dr Monassier 
 

18.01.2016 ; 15.02.2016 ; 21.03.2016 ; 17.05.2016 
 
16- Partenaires 

 

Alliance du Cœur (membre) Mutualité Française Alsace IREPS 

CISS Alsace (membre) CPAM 67 et 68 CARSAT 

RCPO Obernai-Sélestat FFC et ACA MGEN 

Conseil Général 67 et 68 Villes de Strasbourg et 
Mulhouse et Belfort 

Hôpitaux et Cliniques d’Alsace 
et Territoire de Belfort 

MSA ARCAL AFD67 et maison du Diabète 

Chaîne Thermale du Soleil COTRAL AMIRA 

France AVC 67 et 68 ANCC Club Bien Etre de Strasbourg 

Air à Domicile Cardia Pulse Apnées du Sommeil Alsace 

France Parkinson Joie et Santé Koenigshoffen Coup d’Pouce Munster 

Croix Blanche ADOT 67 SANOFI 

BAYER PFIZER ROCHE 

ASPREMA REDOM APA’LIB 

Croix Rouge CFPS DeutscheHertztiftung 

Confort Médical de Cernay ACTIV’DIAB 67  

 
 
 


