Compte-Rendu

de I'Assemblée Générale du

ASSOCITION DE FAMILLES €T 06 avril 2024
DE MALADES OU OPERES]

IOVOBCULAIRES CCAS 3, rue René Le Guen

68240 - KAYSERSBERG

1. Allocution de bienvenue et rapport moral par le Président

Le président M. Daniel EMMENDOERFFER prend la parole. Bienvenue et salutations aux personnes
présentes, 4 M. Philippe THEBAULT, président d’Alliance du Cceur et a Mme le Docteur Sarah
DUBOURG {(chirurgien-dentiste) qui interviendra aprés FAG pour nous parler des soins dentaires des
patients présentant des pathologies cardio-vascuiaires.

Sont excuseés :

M. le Docteur MONASSIER, M. le Docteur SHAYNE. -

Mme le Maire de KAYSERSBERG-VIGNOBLE a été invitée mais n’a pas donné suite.

Une minute de silence est respectée pour les adhérents décédés au courant de I'année 2023 : M.
Jacques PROVOT de STRASBOURG, M. Henri SPINNER (trésorier) de WINTZENHEIM, Mme Nicolle
WALDVOGEL de COLMAR,

Rapport moral

Le Président donne lecture de son rapport moral. :

Il souhaite tout d’abord remercier tous les membres du comité ainsi que tous les adhérents bénévoles
qui ont aidé I'association ALSACE-CARDIO, a assurer ses missions tout au long de I'année 2023

Il déplore la démissions de deux membres éminents que sont Karin INSEL qui a pendant plusieurs
années créer et animer de nombreuses activités en Alsace Bossue et Mirianne KNICHEL a qui il rend
un hommage particulier pour son dévouement pendant de nombreuses années en qualité de secrétaire
et de rédactrice de la gazeite. Elles sont remerciées chaleureusement toutes les deux et méritent des
applaudissements.

Le bilan 2023 est récupérable a I'entrée de la salle. 278 adhérents sont comptabilisés au 31-12-2023
dont 97 dans le Bas-Rhin, 177 dans le Haut-Rhin et 4 dans d'autres départements. A noter que les
défections sont supérieures aux adhésions nouvelles.

Sur le plan budgétaire, la situation est saine avec un résultat bénéficiaire de 157,40 €.

La majorité des activités ont repris en 2023 dont les réunions en présentiel.

Les activités Physiques Adaptées se sont bien déroulées dans tous les secteurs.

Les Journées du Cceur ont été organisées a STRASBOURG le 21-04-2023 au Pavillon Joséphine
(Parc de I'Orangerie) et le 20-10-2023 2 COLMAR au Koifhus ; deux lieux emblématiques de ces villes
avec une participation accrue des visiteurs.

les actions de mesure de glycémie et de tension sont en reprise forte ; 1575 dépistages divers dans
les super et hyper marchés et également dans de nouveaux lieux comme I'hippodrome de HOERDT
et dans certaines entreprises.

Les conférences ont repris leur cours progresswement (REICHSTETT, STRASBOURG pour ARCAL,
BIESHEIM et INGERSHEIM).

Les ateliers diététiques ont eu lieu a SAINT-LOUIS.

Les réunions statutaires : bureau quatre fois et trois Conseil d'Administration et un Conseil
d’Administration exceptionnel. L'Assemblee Generale a eu lieu le 25 mars 2023.



M. Daniel EMMENDOERFFER a également participé aux réunions de bureau et Conseils
d’Administrations d’/ALLIANCE DU CCEUR a MUNSTER ainsi qu’a 'Assemblée Générale a PLOEMEL
les 16 et 17 octobre 2023.

Les groupes de parole ont fonctionné normalement sur STRASBOURG et COLMAR.

Le groupe REBON'DIR & 'hdpital Schweitzer 8 COLMAR a pu s'occuper de 83 personnes en deux
groupes de sept puis trois sur 11 mois.

Formation : chaque année, nous participons aux formations de Frances Assos Santé (Représentants
des Usagers).

Nous avons réunis les infirmiéres le 23 mai 2023 le matin et les représentants des usagers de
'Association le 23 mai 2023 aprés-midi.

Enfin, les Usagers ont été représentés dans les Hépitaux et Cliniques de la Région (Conseil de
Surveillance, CDU, CLIN, CLUD et CLAN, Commissions d’'Activités Libérales, etc.

ALSACE-CARDIO siége également au Conseil d'Administration de la CPAM 68 par P'entremise de Mme
Marie HAESSELY. M. Antoine FABIAN est nommé a la nouvelle CTS 11 (Conseil Territorial de Santé)
dans le Haut-Rhin en tant que titulaire et M. Daniel EMMENDOERFFER en tant que suppléant ;
Isabelle GEORG est nommée a la CTS 10 dans le Bas-Rhin.

M. Daniel EMMENDOERFFER est également membre du Comité de France Assos Santé Grand-Est
et Vice-Président d’ALLIANCE DU CCEUR.

Pour rappel, en 2022 'ARS a renouvelé I'agrément d’ALSACE-CARDIO ainsi que I'Académie de
STRASBOURG.

. Lecture et approbation du compte-rendu de I'AG du 25-03-2023

Madame Marie HAESSELY en sa qualité de secrétaire prend la parole et en profite pour remercier tous
les bénévoles pour leur engagement et leur générosité. '

Le compte-rendu de 'AG 2023 étant a disposition de tout un chacun. Aprés questionnement de la
secrétaire, par rapport a des précisions ou des remarques concernant le compte-rendu de 'Assemblée
Générale du 25-03-2023, celui-ci est approuvé a I'unanimité.

. Lecture du rapport d’activités 2023

Le rapport d’activités 2023 est également a disposition de tous les membres présents. Le président a
énumeéré certaines de nos actions lors de son rapport moral en début de séance.

. Rapport financier

M. Jean-Jacques VETTER remercie Mme Michéle HOBEL, trésoriére-adjointe, pour son aide tout au
long de I'année ; Il effectue une présentation sommaire du rapport financier, dont voici les grandes
lignes :

Comptes de résultat et hilan EXERCICE 2023 EXERCICE 2022
Produits d’exploitation 56.320,01 43.595,27
Charges d’exploitation 56.162,61 46.436,84
Résuitat courant 167,40 -2.556,23
Trésorerie compte courant 2.188,38 210,88
Trésorerie (livret bleu et caisse) 31.514,87 17.170,97
Fonds propres 30.155,36 17.638,08
Provisions 3.547.89 2.300,00




6.

Le rapport financier est a disposition de tous les membres présents.
Rappel : le montant de la cotisation est passé a 30,00 €.

M. Daniel EMMENDOERFFER donne quelques précisions complémentaires notamment sur I'activité
de REBON'DIR 4 COLMAR. '

Quant-aux heures de bénévolat elles ont été chiffrées a 26.000,00 €.

M. Jean-Jacques VETTER a pris ce poste de trésorier au cours de 'année 2023 ; sa tiche n'était certes
pas facile et il en est remercié pour sa ténacité.

Rapport des vérificateurs aux comptes, approbation et désignation des vérificateurs aux |
comptes pour 2023

Mme Agnés JEHL donne lecture du rapport de vérification des comptes de I'exercice 2023.

Ces derniers ont été vérifiés de concert avec Mme Lucienne DE BORTOLI, le 12 mars 2024.

Elles certifient que les comptes annuels sont conformes et donnent une image fidéle du résultat des
opérations de I'exercice écoulé.

Mme Agnes JEHL invite 'Assemblée a donner quitus au Trésorier gu’elle félicite par ailleurs pour son
excellente gestion.

Décharge au Conseil d’Administration et quitus au Trésorier

L'ensemble de 'Assemblée a donné décharge au Conseil d’Administration et a approuvé le résultat
financier du trésorier M. Jean-Jacques VETTER.

. Désignation des vérificateurs aux comptes pour 'exercice 2024

Sont nommés comme vérificateurs pour I'année 2024 : M. Pierre MEYER, Mme STEQUERT Marie-
Line. '

Mme Agnés JEHL et Mme Lucienne DE BORTOLI sont remerciés pour leurs trois années de
vérifications.

. Appel a candidatures (Administrateurs) ; désignation des nouveaux membres au CA et

présentation du Comité ALSACE-CARDIO

Démission de Mme Karin INSEL et Mme Mirianne KNICHEL.

Membres sortants 2023 : M. Arséne SIMET, Mme Michéle HOBEL et M. René FOERNBACHER

Se repreésentent pour les trois années & venir : M. Arséne SIMET, Mme Michéle HOBEL.

Quant - 4 M. René FOERNBACHER vu ses absences a 'Assemblée Générale et aux diverses réunions
du Conseil d’Administration, il est considéré comme sortant, sans possibilité de renouvellement de son
mandat.

L’Assemblée approuve le renouvellement a 'unanimité.

Nouvelle candidature

La candidature de M. Bernard ECK a déja eté cooptée par le Conseil d’administration. .
Nous avons également la candidature de Mme Michele WEBER.
L'Assemblée approuve ses deux candidatures, a Funanimité.

Présentation du Bureau et du Comité d’ALSACE-CARDIO

Le Bureau sera recomposé par les membres du comité, aprés cette AG.



9. Programme d’activités 2024 et partenariats

Poursuite de la collaboration avec les partenaires habituels et les nouveaux qui ont rejoint ALSACE-
CARDIO (comme France REIN) pour I'organisation de conférences ou ateliers. Les actions vont se
poursuivre sur toute 'Alsace.

Le 16 mars & SELESTAT, aprés-midi consacrée a 'AVC chez le jeune adulte.
Conférence sur I'lnsuffisance Cardiaque, & SOULTZ, le 23 mai a la Halle aux Blés, de 18 ha 22 h.

A EPINAL le 25 mai, nous serons présents lors d’'une journée dédiée au basket féminin, vu le lien
malheureusement étroit entre ia population féminine et 'incident cardio-vasculaire.

Les ateliers diététiques avec I’ AFDN sont en projet (Secteur SUNDGAU et & SCHIRMECK) ; les dates
et lieux restent a définir.

Les Journées dépistages se poursuivent £galement dans des lieux trés diversifiés.
Démarrage d’une activité d’aquagym sur STRASBOURG en partenariat avec INDOOR SANTE.

Les activités Physiques Adaptées comme les Groupes de Paroles, toujours trés demandées se
poursuivent dans des ambiances trés conviviales.

Nouveauté sur MULHOUSE et son agglomération : tournée d’une Unité Mobile de prévention dans le
domaine de la santé, avec le soutien de la CPTS, ol nous participerons dans le cadre des déepistages.

ALSACE-CARDIO doit s'adapter aux exigences toujours plus croissantes des organismés qui la
subventionnent ; aucune garantie de pouvoir boucler le budget sereinement; adaptation en
permanence et & la recherche de nouvelles pistes continuellement.

ALSACE-CARDIO est une des rares associations dans le Grand-Est a faire de la prévention dans le
cadre des maladies neuro-cardio-vasculaires.

Appel aux bénévoles pour toutes les activités déja programmées et pour en préparer des nouvelles.

L’ARS a publié de nouveaux postes de Représentants des Usagers vacants pour 2024 ; n'hésitez pas
a contacter M. Daniel EMMENDOERFFER si cela vous intéresse & vous investir dans cette mission.
Par ailleurs certains postes de RU sont a renouveler (dossier simplifie a refaire, les personnes
concemées ont été informées). Dossier & déposer avant les dates limites, sans cela les candidatures
ne sercnt plus vaiables.

Concernant les formations sous I'égide de France Assos Santé, cing personnes suivent celle en rapport
avec 'Education Thérapeutique du Patient, afin d'étre « plus impliqués » dans les Etablissements de
Santé.

Nous intervenons et participons aux groupes de travail, aux réunions, de France Assos Santé.

Un merci tout particulier aux infirmiéres bénévoles qui répondent toujours présent a toutes les
sollicitations du moment.

Les « Journées du Cosur » organisées annuellement pour le compte d’ALLIANCE DU CCEUR sont
programmées a STRASBOURG - au pavillon Joséphine — Parc de I'Orangerie — le 26 avril et &
COLMAR — au Koifhus (Centre-Ville) — le 18 octobre 2024, sur le théme de I'insuffisance Cardiaque.



C’est un gros travail de préparation pour ces deux points forts dans I'année. Merci a tous les aidants
bénévoles.

Encore une fois merci a tous les acteurs de ces actions, notamment les membres du Comité
d’Administration dont les vices-président(e)s ainsi que d’autres bénévoles qui n’hésitent pas 4 venir
quand on fait appel a eux et a elles, sans oublier l'immense travail effectué par les secrétaires, Mme
Mirianne KNICHEL, Mme Marie HAESSELY et M. Bernard ECK qui reprend notamment I'élaboration
de la gazeite.

Il en est de méme pour le trésorier M. Jean-Jacques VETTER qui a eu la lourde tache de reprendre la
succession de M. Henri SPINNER ; il est aidé en cela par Mme Michéle HOBEL.

Merci & M. Philippe THEBAULT, président d’ALLIANCE DU CCEUR qui soutient notre association dans
ses actions et qui permet le financement des journées du Ceeur.

Merci a 'Hopital SCHWEITZER qui met toujours une salle & notre disposition, en cas de besoin.
Merci de toute votre attention.

10. Actions avec Alliance du Cceur (Journée du Coeur 8 STRASBOURG et 8 COLMAR)

A STRASBOURG ~ au pavillon Joséphine — Parc de I'Orangerie : vendredi le 26 avrit 2024.
Il y aura 25 partenaires qui auront un stand.
Affiche, flyer-programme-invitation, sont a votre disposition. Venez nombreux !

A COLMAR - au Koifhus (Centre-Ville) ; vendredi le 18 octobre 2024,
11. Divers

Le président invite ies personnes qui veulent s’exprimer a prendre la parole.

Pierre VIRTEL insiste sur la recherche de bénévoles, notamment des infirmiéres qui auraient quelques
heures a offrir - nous en avons un besoin crucial !

Bernard ECK se présente, donne quelques explications sur la gazette et nous remercie de notre
confiance.

Gabrielle FREY en sa qualité d'animatrice d’Activité Physique Adaptée nous rappelle que cette activité
fait partie intégrante de I'action d’Alsace-Cardio. Elle en profite pour remercier entreprise VONTHRON
de nous metire a disposition gratuitement une salle 2 SAINTE-CROIX-EN PLAINE.

Isabelle GEORG {(comme Pierre VIRTEL secteur du Haut-Rhin) nous énumére quelques actions dans
le secteur du BAS-RHIN.

Le président d’ALLIANCE DU CCEUR prend la parole :
M. Philippe THEBAULT remercie 'ensemble des bénévoles de notre association pour le travail

effectué en partenariat avec Alliance du Ceceur et notamment les Journées du Cceur qui se sont
déroulées sur STRASBOURG et COLMAR en 2023.

Il nous communique les actions d’ALLIANCE DU CCEUR a venir comme :

- le 15 mai organisation d'une demi-journée de dépistages au sein de 'Assemblée Nationale ;

- nouveaux partenaires qui vont participer aux Journées du Cosur ;

- mise en place des journées de dépistages au sein des laboratoires avec des biologistes.




La parole est ensuite donnée a Mme le Docteur Sarah DUBOURG chirurgien-dentiste 8 SAVERNE,
pour nous parler des soins dentaires des patients présentant des pathologies cardio-vasculaires.

Le Président M. Daniel EMMENDOERFFER remercie Mme ie Docteur Sarah DUBOURG pour sa
prestation trés intéressante et 'assemblée pour leur présence et écoute et clot 'assemblée générale
a12 h 00.

Verre de I'amitié suivi du repas pour les membres présents et invités.

Le Président : La Secrétaire :
M. Daniel EMMENDOERFFER Mme Marie HAESSELY




